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УВД сообщает опасность

Не так давно в СМИ появилась ин-
формация о том, что 19-летний житель 
Ессентуков в одном из мессенджеров 
организовал ряд групп, где участники 
проходили различные задания, в том 
числе — убить себя. Причем послед-
нее из самоубийств произошло спустя 
почти неделю после его задержания. 
Ещё три года назад парень попал под 
надзор силовиков. При этом пытался 
курировать «группы смерти» даже в 
то время, когда шло следствие. Также 
известно, что юноша год находился под 
домашним арестом с запретом выхода 
в интернет. А буквально месяц назад 
снова стал орудовать в сети. Сейчас он 
задержан и ожидает суда.

Первым случаем из серии детских су-
ицидов стала смерть 14-летней школь-
ницы. Она легла под поезд. Девочка 
жила с мамой и бабушкой. Была тихая, 
неконфликтная, училась нормально. 
Странностей в поведении, а тем более 
предпосылок к такому шагу 
никто не замечал. Перед смер-
тью девушка записала видео 
для мамы: попрощалась, ска-
зала, что любит и упомянула 
о неких «группах смерти», ко-
торые страшнее предыдущих:

— Мне разрешили записать 
последнее видео, — расска-
зывала сквозь слезы Анна. —

Начинается новая волна, 
будет много жертв, это не 
кураторы, это нечто большее. 
Пожалуйста, распространите 
эту информацию, чтобы это 
остановили. Я играла, нас 524 
человека, по Липецкой обла-
сти — 105 человек, которые 
могут погибнуть. Мне при-
шлось умереть раньше из-за 
Алексея (имя изменено), он 
все рассказал. Я морально не 
готова к этому, у меня закон-
чилось время… 

В том, что произошло в 
Липецкой области оказался замешан 
ессентучанин. Что касается Минераль-
ных Вод, то по данным Отдела МВД по 
Минераловодскому городскому округу, 
на территории муниципалитета не за-
фиксировано случаев вовлеченности 
подростков в такие опасные группы.
Всё ещё живы?.. 

Многочисленные публикации в цен-
тральных СМИ говорят о том, что 
тема так называемых «групп смерти» 
по-прежнему актуальна. Хотя, как счи-
тают некоторые журналисты, «Синие 
киты» — это просто очередное про-
явление вечной проблемы, а именно 
романтизации смерти подростками. По 
их мнению, подобные истории не яв-
ляются чем-то новым. «Синие киты», 
«Тихие дома», по сути — не сложная 
секта, а просто группа подростков, 
желающих получить внимание в семье 
или в школе. 

Как бы ни было, эти сообщества — 
по-настоящему опасное и крайне траги-
ческое явление и большая социальная 
проблема.

За последние годы на нее неодно-
кратно обращали внимание, высказы-
вался по этой теме и Президент России 
Владимир Путин, назвавший в 2020 
году организаторов «группы смерти» 
«мразью». В России между тем появи-
лись законы, которые могли бы навести 
порядок, исключить возможность зама-
нивания детей в такие группы. 

Увы, утверждать сегодня, что «синие 
киты» окончательно побеждены и что 
наших детей, как и тогда, не пытаются 
обработать, нельзя. Как пример —   су-
ицидальная группа для подростков того 
самого ессентучанина.

Как и почти восемь лет назад, орга-
низаторы «групп смерти» умело поль-
зуются особенностями психики детей и 
подростков, их проблемами в школе, в 
общении с родителями или сверстни-
ками. На полном серьёзе тинейджерам 
промывают мозги, вдалбливают в голо-

Совсем не детская игра
Правоохранители предупреждают родителей об опасности 
и призывают проверять страницы детей в социальных сетях 

вы, что они «лишние» на этой планете, 
попросту «биомусор», от которого они 
могут избавить всех, убив себя. Чтобы 
ребёнок вдруг не отказался от своих 
планов, ему «помогают». Убеждают 
его в том, что он «урод», а если это де-
вочка, что она «толстая» или «тупая». 
Если же причина в крушении отноше-
ний, помогают ещё больше развить 
комплекс вины.

По словам ловца организаторов игр, 
руководителя «Молодежной службы 
безопасности» Леонида Армера, новый 
пик  создания опасных групп пришелся 
на карантин. Они ушли из ВКонтакте, 
где подобный контент стали жестко 
блокировать, в засекреченные чаты 
в Телеграме. Думают, что там «все 
анонимно», хотя на самом деле нет. 
Находят и вычисляют кураторов и там.

Проблема с годами приобрела массо-
вый характер. Центральным понятием 
для таких групп была и есть «игра», 

которая позволяет детям повышать 
свой статус в сообществе. И тут следует 
сказать об умелом манипулировании 
детьми. Им позволено чувствовать себя 
значимыми, членами некоего «секрет-
ного сообщества», о котором никто не 
знает.  А чтобы усыпить бдительность 
родителей и избежать расспросов с 
их стороны, организаторы придумали 
уловку. «Разбуди меня в 4:20» — так 
назывался ещё один раскрученный 
преступниками паблик. Детей будили 
в это время и примерно полтора часа 
они проводили в общении с другими 
членами, обсуждении способов самоу-
бийства, а также хвастались травмами, 
которые нанесли себе сами. Последнее 
— одно из обязательных заданий, ко-
торые выполнял ребёнок. В определён-
ный момент организаторы составляли 
«календарь самоубийств» — в какой 
день, кто из участников и каким спо-
собом должен покончить с собой. Не 
убить себя означало «струсить» и ли-
шиться уважения членов сообщества.

Согласно официальным данным, с 
ноября 2015 по апрель 2016 года в 
России произошло 130 самоубийств 
детей, почти все они были членами 
одних и тех же «групп смерти». Всего 
в 2016 году покончили с собой 720 
детей. В 2017 году в ВКонтакте на-
считывалось не менее полутора тысяч 
таких пабликов.

Четыре года назад, в июле, одного 
из организаторов «групп смерти», 
21-летнего Филиппа Будейкина (псев-
доним Филипп Лис) приговорили к 
заключению в колонии на три года и 
четыре месяца. Он вышел на свободу 
в апреле 2019 года. Но, к сожалению, 
самоубийства детей не прекратились: 
администраторы подобных групп всег-
да имели резервную копию информа-
ции и контактов.
Кто такие кураторы?

Сыщики и психиатры, которые зани-
мались делом Филиппа Лиса, на основе 

материалов и живого общения, опреде-
лили, что двигало им, когда он толкал 
детей на верную смерть. Банальное 
желание самоутвердиться: в реальной 
жизни, изучая круг знакомых Лиса, они 
так и не смогли допросить ни одного 
друга или девушку: их просто не было. 

Зато парень обладал навыками пси-
хологической проработки неокрепших 
умов. Он узнавал слабые места своих 
жертв и, как китайский массажист, 
давил на них с определённой силой 
и последовательностью. Филипп рас-
познавал у детей лишь те больные 
точки, которые были у него самого — 
потребность во внимании и признании 
сверстников.

Аналогичный портрет у его «коллеги» 
по цеху, 19-летнего куратора «группы 
смерти», известной в Сети как Кира 
Свобода. Девушка из Башкортоста-
на, вышла на свободу в июне 2018 
года. В её «подчинении» была добрая 

сотня подростков, желавших 
расстаться с жизнью. Кира ад-
министрировала около десятка 
суицидальных пабликов в ВКон-
такте. Участники использовали 
образ китов как единственных 
животных, которые совершают 
суициды. На этом ее и взяли. 
За организацию опасных сооб-
ществ девушка отсидела срок 
в спецучреждении для несо-
вершеннолетних и больше не 
считает суицид решением всех 
проблем. После освобождения 
Кира собиралась стать психо-
логом, так как убедилась, что у 
неё хорошо получается управ-
лять настроением и мыслями 
людей… 
Только 
не безразличие

Сегодня минераловодец Илья 
готовится стать студентом одно-
го из российских вузов. Парень 
окончил лицей №3 и вспомина-

ет, что года три назад впервые услы-
шал о «Синих китах», а со временем и 
других похожих группах. Его и друзей 
заинтересовало, что это за «зверь» 
такой. Но потом, когда им рассказали, 
что к чему, вникать в тему не стали и 
поспешили забыть о группе. Родителям 
он рассказал о «Синем ките». Мама с 
папой облегченно выдохнули — беда 
миновала дом. 

Психолог из Минеральных Вод Алла 
Солодкая, убеждена, что ключевая 
причина войти в игру, не важно, участ-
ником или куратором — чистое любо-
пытство: в подростковом возрасте есть 
тяга ко всему жуткому. Другая причина 
— тотальное одиночество и ощущение 
«я никому не нужен».

— Однозначно, если ребенок пришел 
в китовый чат, это сигнал о помощи. Он 
не чувствует тыла, поддержки близких 
людей. Нередки семьи, даже внешне 
благополучные, где нарушены отно-
шения. Многие — жертвы школьной 
травли, которые не получают под-
держки от взрослых. Плюс все такие 
дети жалуются, что нет друзей: «Не с 
кем общаться, все сидят в телефонах». 
Так что идут они в эти группы не из-за 
смерти, а в первую очередь за общени-
ем, — говорит Алла Павловна. 

Она убеждена, довести до суицида 
на ровном месте ребенка, у которого 
все хорошо, нельзя. Но можно сильно 
напугать. Им по кустам начинают ме-
рещиться убийцы и маньяки, и, чтобы 
не быть убитыми, они продолжают 
играть. Дети не понимают, что кура-
тор в другом городе и возможно такой 
же ребенок. И выйти из чата можно в 
любой момент.

Единственный совет родителям — 
разговаривайте с детьми. Вникайте в 
их переживания. Знайте поименно их 
друзей, одноклассников. Так вы пока-
жете свое небезразличие, у ребенка 
не будет ощущения, что он никому не 
нужен. 

Нона Гульбандова 

Докатался…
В Минеральных Водах 
22-летний водитель с при-
знаками опьянения пытал-
ся уйти от полицейских

Поездка 22-летнего юноши 
на автомобиле обернулась 
штрафом и угрозой лишения 
права управления транспорт-
ным средством.

Наряд ДПС при патрулиро-
вании города заметил автома-
шину, водитель которой при 
виде экипажа резко свернул 
в поворот и прибавил ско-
рость. Экипаж проследовал за 
водителем и потребовал оста-
новиться, однако он проигно-
рировал законные требования 
полицейских и попытался уйти 
дворами, при этом опасно ма-
неврируя по людным улицам.

За рулем автомобиля оказал-
ся 22-летний местный житель 
с признаками опьянения, ко-
торый при себе не имел доку-
ментов на право управления 
автомобилем.

В отношении молодого чело-
века составлено несколько ад-
министративных материалов. 
Водителю грозит в общей слож-
ности штраф более 30 тысяч, а 
также лишение права управ-
ления сроком от полутора до 
2 лет. Транспортное средство 
помещено на штрафстоянку.
По материалам пресс-службы 

ГУ МВД России по СК

Это 
по-нашему! 
Минераловодец Илья 
Карпенков вошёл в со-
став Олимпийской сбор-
ной команды России по 
баскетболу 3х3.

Олимпийские игры-2020 
должны пройти в Токио (Япо-
ния) с 23 июля по 8 августа 
этого года. Их отложили на год 
из-за пандемии коронавируса.

Отстаивать честь страны Илье 
Карпенкову в составе сборной 
России предстоит с 24 июля по 
28 июля.

На счету баскетболиста нема-
ло достижений. Илья - мастер 
спорта России международного 
класса по баскетболу, брон-
зовый призер Супер Лиги Рос-
сии, обладатель Кубка России, 
обладатель Кубка мира среди 
команд до 23 лет, победитель 
Европейских игр.

Любовь к этому виду спорта 
Илье перешла, можно сказать, 
по наследству. Родители также 
увлекаются баскетболом. Отец 
Алексей Михайлович — член 
баскетбольного клуба «Локо-
мотив», мастер спорта России, 
бронзовый призер Чемпионата 
России, обладатель Кубка Рос-
сии, победитель Чемпионата 
мира среди железнодорожни-
ков. Мама Татьяна Алексеевна 
— баскетболист клуба «Машук», 
мастер спорта России, член 
сборной России, участница Игр 
доброй воли, бронзовый призер 
Чемпионата России. 

Табак – 
это зло
Так называлась профи-
лактическая акция, кото-
рую провели волонтеры 
ООПН «Аргус» на терри-
тории городского парка. 

Присоединилась к молодёжи 
и инспектор по делам несо-
вершеннолетних отдела МВД 
России по МГО Ольга Соколова. 
Прохожим раздали информаци-
онные листы и провели беседу 
о вреде курения. 

спорт

дела молодёжные


